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Mantenga a Nuestros Niños Seguros
Ayude a reducir el ahogamiento infantil.

Una familia fue a un lago para un día de diversión en el sol. No se dieron cuenta que un 
niño de 2 años se extravió hacia el agua….

Una proveedora de cuidado bañando a un bebé de seis meses se alejó por unos 
momentos de la tina…

Cada año, muchas familias de Oklahoma pierden un niño a causa de ahogamiento. Unas cuantas 
pulgadas de agua y un niño desatendido es todo lo que se toma para crear una tragedia.

Que puede hacer usted
Para dueños de albercas privadas, use alarmas, cubiertas de albercas y aislamiento de 

cerca en los cuatro lados alrededor de la alberca. Remueva o encadene las escaleras hacia las 
albercas sobre piso y asegure los spas cuando no se estén usando. Mantenga todas las puertas 
y portones que vayan hacia la alberca cerradas y con llave cuando no se estén usando e instale 
candados y puertas a prueba de niños en las puertas que vayan hacia la alberca o hacia afuera. 

Mantenga una vigilancia constante en los niños jugando en o cerca del agua. 
Siempre manténgase al alcance cuando un niño está en o cerca de una tina, inodoro, alberca, 
spa, hielera o cubeta. Nunca deje a un niño solo en el cuidado de un niño mayor alrededor del 
agua, aun cuando el niño sepa nadar. Niños en asientos de baños para bebés deben estar siempre 
atendidos. 

Asegúrese que los niños usen dispositivos de flotación personales o chalecos salvavidas
alrededor de cuerpos de agua, tal como lagos, estanques, arroyos y ríos. 

Desanime a los niños de explorar áreas inundadas durante fuerte lluvias.
Vacié las tinas, cubetas, hieleras, y albercas infantiles inmediatamente después de usarlas. 

Guárdelas boca abajo, fuera del alcance de los niños.
Asegúrese que las tapas de los inodoros y puertas de los baños se mantengan cerradas, y 

use cierres en las tapas de los inodoros. 
Para más consejos de seguridad y prevención, vaya a

www.ThinkPreventLive.org.



Usuarios de teléfonos
inteligentes: bajen una
aplicación para escanear
el	código	de	QR	para	más
consejos de seguridad.

Traído	a	usted	por	la	Junta	de	Revisión	de	Muertes	de	Niños	en	Oklahoma	y	agencias	
asociadas.
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